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Listas de Medicamentos Potencialmente Perigosos publicadas pelo ISMP BRASIL

Com o objetivo de facilitar o acesso as diversas listas de medicamentos potencialmente
perigosos (MPP) publicadas pelo ISMP Brasil desde 2015, reunimos aqui os Boletins com o
conteudo destas listas.

Ressaltamos que estas listas sdo baseadas nas listas de MPP desenvolvidas pelo ISMP dos
Estados Unidos. Para revisar e consolidar as listas de referéncia de MPP, a equipe clinica e os
profissionais do conselho consultivo do ISMP estadunidense, em conjunto com especialistas em
seguranca do paciente, realizam consultas peridédicas aos principais bancos de dados
americanos de notificacdo de erros de medicacdo, com destaque para os dados do National
Medication Errors Reporting Program, além de buscar na literatura evidéncias cientificas robustas
e recentes sobre erros de medicacdo. Vale evidenciar que para elaborar a lista de medicamentos
de uso ambulatorial também sdo apreciadas as informacfes fornecidas por profissionais de
farmacias comunitarias que participaram de grupos focais ou responderam a pesquisa do ISMP
EUA sobre o tema. J& a versao original da lista de Medicamentos Potencialmente Perigosos para
Instituicbes de Longa Permanéncia, de maneira analoga, conta com a contribuicdo de
profissionais atuantes nessas instituigdes.

Estas listas sdo reconhecidas e utilizadas pela Organizagcdo Mundial da Saude (OMS), sendo
adaptadas e atualizadas periodicamente pela equipe do ISMP Brasil para a realidade brasileira.
Seguindo essa perspectiva, € importante ressaltar que cada instituicao estabeleca e divulgue sua
propria lista de MPP, conforme suas especificidades institucionais, baseada nas listas de MPP
publicadas pelo ISMP Brasil para cada ambiente institucional (hospitalar, ambulatorial e
instituicbes de longa permanéncia), podendo ainda ser incluidos medicamentos que estejam
envolvidos com maior frequéncia em erros de medicacéo na instituicdo em questao.

A seguir estao relacionadas as listas ISMP Brasil de medicamentos potencialmente perigosos de
uso hospitalar, de uso ambulatorial e para instituicdes de longa permanéncia e suas respectivas
publicacdes atuais e anteriores. Cada lista de medicamentos é dividida em duas sec¢des:

Classes terapéuticas: Medicamentos especificos:
compreende as classes em que todos os agueles que se destacam isoladamente
integrantes da classe terapéutica sdo por apresentarem risco aumentado de

considerados medicamentos causar danos graves se estiverem

potencialmente perigosos. envolvidos em erros de medicacao.
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1. Lista de medicamentos de uso hospitalar: compreende medicamentos utilizados
assisténcia ao paciente atendido em hospitais, servicos de emergéncia movel, unidades
emergéncia de hospitais, unidades de pronto atendimentos e hospitais-dia.
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2. Lista de medicamentos de uso ambulatorial: abrange medicamentos utilizados para
tratamento de doencas crbnicas transmissiveis e nao transmissiveis prescritos para uso
domiciliar por profissionais de unidades de saude da atencdo primaria, de ambulatérios
hospitalares e ambulatérios da atencdo secundaria. Compreende também medicamentos para
realizacdo de procedimentos ambulatoriais especializados (oncologia, hematologia, analgesia e
sedacdo) que nao demandam internacdo. E inclui medicamentos de risco para criangcas e

gestantes de uso continuo em domicilio.
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3. Lista de medicamentos para instituicées de longa permanéncia: Instituicbes de longa
permanéncia, ambientes domiciliares ou instituicdes especializadas onde sejam providos o
cuidado continuo e a assisténcia de longa duracéo, incluindo também cuidados de reabilitacdo e
paliativos. A assisténcia de longa duracao (do inglés long-term care) é aguela provida por longos
periodos de tempo, geralmente envolvendo o tratamento de doencas crénicas ou incapacidades
gue demandam cuidado periddico, intermitente ou continuo. Muitas vezes, essa assisténcia é
direcionada a pacientes idosos e, nesses casos, deve-se também levar em consideracéo a lista
de medicamentos potencialmente inadequados para idosos.
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